NEVŞEHİR MESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ USTALIK EĞİTİMİ KURSLARI İNSAN SAĞLIĞI İŞ GÜVENLİĞİ DERSİ SINAVI HAZIRLIK SORU-CEVAPLARIDIR.
1. İşçilerin iş kazalarına uğramalarını önlemek amacıyla güvenli çalışma ortamını oluşturmak için alınması gereken önlemler dizisine ne denir?

a) İş Güvenliği

b) İş



c) İşçi Çalışması

d) İşçi

2. Aşağıda sıralanan şıklardan hangisi atölyede bulunan el aletlerini kapsamaz?

a) Vurma aletleri

 b) Markalama aletleri
c) Kesici aletler

d) İlkyardım aletleri

3. Öğrenci Ahmet, boya atölyesinde boya yaparken koruyucu araç kullanmadığı için bir süre sonra nefes almakta zorlanmış ve hastalanmıştır. Ahmet bu işi yaparken hangi iş güvenliği kuralını yerine getirmemiştir?

a) Gözlük takmamıştır
b) Eldiven giymemiştir
c) Maske takmamıştır
d) Baret takmamıştır

4. Öğrenci Kemal, atölyede iş yaparken tezgah üzerinde duran iş parçasını ayağının üzerine düşürmüş ve parmaklarını yaralamıştır. Ahmet bu işi yaparken hangi iş güvenliği kuralını yerine getirmemiştir?

a) Ayakkabı giymemiştir  b) İşçi tulumu giymemiştir  c) Baret takmamıştır  d) Koruyuculu ayakkabı giymemiştir
5. Aşağıdakilerden hangisi makinelere takılan koruyucu aparatların görevlerinden değildir?

a) Kullanıcıyı korumak
b) Makineyi korumak

c) Etraftakileri korumak
d) Verimi artırmak

6. Aşağıdakilerden hangisi binalarda güvenliği tehdit edici unsurlardan değildir?

a) Sıhhi tesisatlar
b) Elektrik tesisatları
c) Isıtma ve havalandırma tesisatları

d) Çevre düzenlemesi
7. Sigortalının, çalıştırıldığı işin niteliğine göre tekrarlanan bir sebeple veya işin yürütüm şartları yüzünden uğradığı geçici veya sürekli hastalık, sakatlık veya ruhî arıza hallerine ne denir?

a) Meslek hastalığı

b) Sigortalılık


c) İşçi sağlığı


d) İş güvenliği

8. Meslek hastalığını tanımlayan kanun aşağıdakilerden hangisidir?
a) 506 Sayılı Sosyal Sigortalar Kanunu

 
 b) 605 Sayılı Emekli Sandığı Kanunu 
c) 405 Sayılı Bağ- Kur Kanunu  


 
 d) 155 Sayılı Sosyal Sigortalar Kanunu
9. Öğrenci Mustafa işyeri doktoruna giderek, meslek hastalıklarından korunmada hangi yöntemlerden faydalanabileceğini sordu. Aşağıda verilen şıklardan hangisi doktorun Mustafa’ya önerdiği meslek hastalıklarından korunma yöntemlerinden birisi değildir?

a) Yer değiştirme

b) Ayırma


c) Havalandırma

d) Gezinme

10. Meslek hastalıklarının sınıflandırılmasında aşağıdakilerden hangisi yer almaz?

a) Kimyasal kaynaklı

b) Fiziksel kaynaklı

c) Biyolojik kaynaklı

d) Mekanik kaynaklı

11. Aşağıdakilerden hangisi kimyasal kaynaklı meslek hastalıklarının içinde yer almaz?

a) Ağır metaller

b) Tozlar


c) Gazlar


d) Çözücüler

12. Olayların planlandığı akışta yürümemesi, kişilerin yaralanmaları, sakat kalmaları ve ölümlerine sebebiyet veren olaya ne denir?
a) Hastalık


b) Kaza


c) Sakatlık


d) Yaralanma

13. Aşağıdakilerden hangisi kaza zinciri içinde yer alan faktörlerden değildir?

a) İnsanın doğal yapısı
b) Kişisel kusurlar

c) Kaza olayı

d) Kişinin boyunun uzunluğu
14. 1999–2003 yılları arasında iş kazaları ve meslek hastalıkları sonucu ölüm oranlarında ne gibi bir basamak oluşmuştur?

a) Artmıştır


b) Aynı kalmıştır

c) Azalmıştır


d) Hiç olmamıştır

15. Aşağıdakilerden hangisi iş kazalarını meydana getiren nedenlerden birinci sırada yer almaktadır?

a) Güvensiz hareketler
b) Tecrübesizlik

c) Güvensiz şartlar            d) Nedeni bulunamayan sebepler

16. İş kazalarının % kaçı önlenebilir kazalardır?
a) % 98


b) % 2



c) % 60


d) % 30

17. Bir Yanma olayının oluşabilmesi için aşağıdakilerden hangilerinin bir arada olması gerekir?
a) Yanıcı madde, oksijen, sıcaklık
b) Oksijen, hava, ateş
c) Sıcaklık, ateş, kibrit
d) Hava, yakacak, su

18. Aşağıdakilerden hangisi yangın söndürücü maddelerden değildir?

a) Su



b) Köpük


c) Kuru kimyevi toz

d) Hava

19. Aşağıdakilerden hangisi ev ve iş yerlerinde yangına karşı alınacak güvenlik önlemlerinden  değildir?

a) Bacalar devamlı temizlenmeli



b) Tavan arası temiz tutulmalı

c) Yanıcı maddeler iyi saklanmalı



d)  Ev ve iş yerleri havalandırılmalı
20. Yangın kapınızı çalarsa aşağıdaki hangi güvenlik önlemini almanız gerekmez?

a) Hemen yangın yerinden kaçınız 



b) İtfaiyeye telefon ediniz

c) Yangını çevrenizdekilere duyurunuz 



d) Telaşlanmayınız

21.Aşağıdakilerden hangisi İş güvenliğinin amaçlarındandır?

a) Üretim güvenliğini sağlamak




b) Malzeme sağlamak



c) Çevre güvenliğini sağlamak                        


d) Teçhizat sağlamak
22. Aşağıdakilerden hangisi İş güvenliğinin amaçlarındandır?
a) Makine sağlamak                                       


b) İşletme güvenliğini sağlamak
c) Malzeme sağlamak                                    


d) Teçhizat sağlamak

23.Aşağıdakilerden hangisi İş güvenliğinin amaçlarından değildir?

a) Çalışanlara en yüksek sağlıklı ortam sunmak



b) Çalışma koşullarının olumsuz etkilerinden onları korumak

c) İş ve işçi arasında mümkün olan en iyi uyumu sağlamak

d) İş yerindeki riskleri önemsememek
24. Aşağıdakilerden hangisi İş güvenliğinin amaçlarından değildir?

a) İşyerlerindeki riskleri azaltmak, yok etmek



b) Oluşabilecek maddi ve manevi zararları ortadan kaldırmak

c) Çalışma koşullarını önemsememek

d) Çalışma verimini arttırmak

25.Bütün mesleklerde çalışanların sağlıklarını sosyal, ruhsal ve bedensel olarak en üst düzeyde tutmak, çalışma koşullarını ve üretim araçlarını sağlığa uygun hale getirmek, çalışanları zararlı etkilerden koruyarak işin ve çalışanın birbirine uyumunu sağlamak üzere kurulmuş tıp dalına ne ad verilir?

a) İşçi sağlığı


b) İş sağlığı

c) İş güvenliği


d) İş verimi
26. Aşağıdakilerden hangisi “İş yeri düzeni bakımından” çok önemli bir kavramdır?

a)  İş verimi


b) Temizlik

c)  İş kapasitesi

d) İş potansiyeli

27.Özellikle  küçük iş yerlerinde meydana gelen iş kazalarının çoğu doğru kullanılmayan ya da arızalı, yıpranmış …………………..den kaynaklanır. Yukarıdaki boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a) Elektrikli aletler

b) Makine

c) El aletleri


d) Tezgah
28. Aşağıdakilerden hangisi Yapısal Bakımdan Yangından Korunma yöntemlerinden değildir?

a) Yapılarda yanmaz veya yanması güç yapı malzemeleri kullanılmalı

b) Yangının yayılmasını önlemek amacıyla, yangın bölümleri oluşturulmalı

c) Dumanların yayılmasını önlemek için duvardan sızmalar önlenmeli

d) İyi bir bina idaresi

29.Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında yapılması gereken genel güvenlik kuralı değildir?
a) Yapılacak işle ilgili  mesleki yeterliğe sahip olmak
b) Kullanılacak tezgahın özellikleri ve çalışmasını bilmek

c) Tezgah kullanırken başka bir işle meşgul olmak 
d) Kullanılacak tezgahın elektriksel sorununun olmaması
30. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında yapılması gereken genel güvenlik kuralı değildir?

a) Tezgah arızalı ya da bakımdaysa üzerine uyarıcı levha konulur

b) Tezgahın hareketli kısımlarına dikkatli yaklaşılmalıdır

c) Şüpheli durumları işçi kendi çözmelidir

d) İş için en uygun takımlar kullanılmalıdır

31. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında yapılması gereken genel güvenlik kuralı değildir?

a) Kullanılmayan takım ve malzemeler, iş masası üstünde bırakılmalıdır
b) Makine çevreleri, geçitler her zaman temiz ve düzenli olmalıdır

c) Yıpranmış ve körleşmiş takımlar hemen değiştirilmelidir

d) İş için en uygun takımlar kullanılmalıdır
32. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında yapılması gereken genel güvenlik kuralıdır?

a) Atölyeler içinde koşulmalıdır
b) Yetkili kişilerden izin alınmadan malzeme ve makinelere dokunulmalıdır

c) Tezgâh çalışırken başından uzaklaşılmamalıdır.
d) Basınçlı hava çok tehlikeli değildir
33. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında çalışan kişilerin  güvenliğini sağlayan  kurallardan  değildir?

a) İş yerindeki küçük olayları amire bildirmeye  gerek yoktur
b) Koruyucu gözlük takılmalı, koruyucu ayakkabı giyilmelidir

c) İş başında iş elbiseleri mutlaka giyilmeli ve düğmeleri ilikli olmalıdır

d) Saçlar kısa kesilmiş olmalı, gerekiyorsa koruyucu şapka giyilmelidir
33. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında çalışan kişilerin  güvenliğini sağlayan  kurallardan  değildir?

a) Keskin kenarlı  bitmiş iş parçaları çapaklı ve keskin kenarlı bırakılmamalıdır
b) Her zaman açık ağız anahtar kullanılmalıdır

c) Çekiç başlarının gevşek olmamasına dikkat edilmelidir
d) Bir parça, vinç ile kaldırılırken güvenli bir uzaklıkta durulmalıdır
34. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında çalışan kişilerin  güvenliğini sağlayan  kurallardan  değildir?

a) Çalışırken parmaklarda yüzük, kolda saat bulundurulmalıdır
b) Tezgâhın çalışması tamamen durmadan koruyucular kesinlikle açılmamalıdır

c) Tezgâhın kesme sıvısında el yıkanmamalı veya yabancı madde atılmamalıdır
d) Çalışan tezgâhın üstüne gereğinden fazla eğilmemeli ve tezgâha dayanılmamalıdır
35. Aşağıdakilerden hangisi tüm takım tezgahlarında çalışan kişilerin güvenliğini sağlayan kurallardan değildir?

a) Eğe ve benzeri takımlar, sapsız olarak kesinlikle kullanılmamalıdır
b) Ağır parçalar tek başına elle kaldırılmamalıdır. Ya kaldırma aracı kullanmalı ya da yardım istenmelidir
c) Madenî taşlar çıplak elle temizlenmemeli ve toplanmamalıdır. Bu iş için fırça ve çengel kullanılmalıdır
d) Tezgâhın çalışması tamamen durmadan koruyucular açılmalıdır
36. Aşağıdakilerden hangisi tezgâh ve cihaz güvenliğinde yapılması gerekenlerden değildir?

a) Tezgâh çalıştırılmadan önce onun nasıl durdurulacağı bilinmelidir

b) Tezgâh çalıştırıldıktan sonra yağ seviyesi kontrol edilmelidir

c)Tezgâh çalıştırılmadan önce doğru dönüş yönünün ne tarafa olduğu mutlaka kontrol edilmelidir

d) Tezgâh üzerinde yıpranmış ve hasara uğramış somun, cıvata ve benzeri parçalar varsa yenileriyle değiştirilmelidir

37.Aşağıdakilerden hangisi tezgâh ve cihaz güvenliğinde yapılmaması gerekenlerden değildir?

a) Tezgâhın çalışması ve özellikleri tam olarak öğrenilinceye kadar, o tezgâhta çalışmaya teşebbüs edilmemelidir
b) Tezgâh çalışır durumda iken dönüş yönünü ve devrini değiştirmeye teşebbüs edilmemelidir
c) Tezgâh üzerinde başkasının işi varken o iş kurcalanmamalıdır
d) Başkalarının işine kesinlikle karışılmalıdır
38. Çalışana bir hortum yardımıyla hava tüpünden sıkıştırılmış temiz hava sağlayan cihazlara…………………..denir.
a) Temiz hava sağlayan solunum cihazları
b) Gözlük

c)  Eldiven

d) Yangın tüpü
39. Aşağıdakilerden hangisi çalışma hayatında el için sayılabilecek riskler arasında yer almaz?
a) Mekanik ve termal riskler
b) Kimyasal ve biyolojik riskler c) Elektrik riskleri ve titreşimler d) Hijyenik riskler
40. “Göz koruyucuları, gözleri zararlı ışınlardan, çeşitli yabancı maddelerden ve darbelerden korurlar. Güvenlik gözlüklerinde kullanılan çerçeveler, günlük hayatta kullandıklarımızdan daha sağlam ve ısıya karşı dayanıklı olur” Aşağıdakilerden hangileri bu gözlükler arasında yer almaz?

a) Toz gözlüğü- Yarı açık koruyucu gözlük
b) Bükülebilir çerçeveli gözlük- Asit gözlüğü (camdan yapılmış)

c) Güneş gözlüğü-Dereceli gözlük

d) Kaynakçı gözlüğü- Darbelere dayanıklı gözlük
41. “Kafa koruyucular, baretler ya da  kasklar, başı darbelere karşı kabuk aracılığıyla korurlar. Darbelerin şiddetini de süspansiyon görevi yapan içlik aracılığıyla yayıp düşürürler. Kabuğun kalınlığı (plastiği) ……….mm’ den aşağı olmamalıdır” ifadesinde boşluğa uygun rakam aşağıdakilerden hangisidir?
a)  2 mm
      

b) 4 mm                

c)  1 mm
      
d) 0,5 mm

42. “Kaynak yapılan yerlerde kullanılanlar 3 yılda bir değiştirilmelidir. Darbe aldığı zaman değiştirilmelidir. Çatlak, çizik vb. durumlarda kesinlikle kullanılmamalıdır. 1m yükseklikten düşürüldüğünde 5,0 KN kuvvete dayanabilmelidir.” Özellikleri verilen koruyucu araç aşağıdakilerden hangisidir?
a) Baret


b) Kaynak maskesi

c) İş tulumu

d) Bot

43. Çalışırken ayakları delinmeler ve darbeler başta olmak üzere çeşitli risklerden koruyan ,  çalışma sırasında 8 -10 saat boyunca giyilen, ezilmelere karşı parmakları koruyan metal uçlu koruyucuya sahip, yapılan denemelerde beş tonluk yük altında bile  ayakları koruduğu görülen koruyucu araç aşağıdakilerden hangisidir?
a) Çizme


b) Koruyuculu ayakkabı   
c) İş tulumu

d) Bot

44. “Kişisel elbiselerin yerini alan ve bir veya daha fazla tehlikeye karşı koruyan elbiselere ………………denir.” İfadesinde tanımı verilen koruyucu aşağıdakilerden hangisidir?

a) Gömlek  


b) Pantolon   


c) Koruyucu elbise


d) Önlük
45.Aşağıdakilerden hangisi “İş elbisesi”  değildir?
a) İş önlükleri- Yağmurluk   





 b)Tulum-- Kaynakçı önlüğü
c) Kimyasal risklere-ısı ve aleve karşı koruyucu elbise
 
 d) Kişisel elbise
46. Makine ve tezgâhlarda parça ve talaş fırlaması, taş patlaması, hareketli aksama el, kol kaptırılmasını engellemek ve elektrik akımından korunmak üzere kullanılan koruyucular ………………………………… teşkil eder. İfadesinde tanımı verilen koruyucu aşağıdakilerden hangisidir?

a) Makine koruyucu aparatları
b) Kişisel koruyucu
c) Atölye koruyucuları
d) Toplumsal koruyucu
47.Aşağıdakilerden hangisi makine koruyucu aparatlarından değildir?

a) Elektrikli koruyucular
b) Elektronik koruyucular
c) Mekanik koruyucular
d) Kişisel koruyucular
48. Aşağıdakilerden hangisi koruyucu aparatların temel prensiplerinden değildir?

a) Tehlike, işten uzaklaştırılmalıdır



b) Etraftakileri ve kullanıcıyı korumalıdır

c) Makineyi korumalıdır




d) İyi monte edilmeli, verimi arttırmalıdır 
49. “Binalarda kullanılan pis ve kirli suların insan sağlığına zararlı olmaması için hem kimyasal, hem organik madde açısından arıtılarak şehir kanalizasyon şebekesine verilmesini sağlayan sisteme ………………… denir. .” İfadesinde tanımı verilen koruyucu aşağıdakilerden hangisidir?

a) Pis su tesisatı

b) Temiz su tesisatı

c) Doğalgaz tesisatı

d) Kalorifer tesisatı

50. Aşağıdakilerden hangisi Elektrikli aletlerin kullanımı esnasında dikkat edilecek hususlardan değildir?

a) Kullanım kılavuzu okunmalı, düşük voltajla kullanılmamalı
b) Nemli ortamlardan korunmalı, bakım ve onarımlar yapılmalı
c)  İletkenlerde sıyrık ve zedelenme bulunmamalı
d)  Arıza halinde  önce  tamir edilmeye çalışılmalı
51. Meydana gelen bir iş kazası sonucunda yaralanma, ölüm ve malzeme kaybı ile ilgili tüm giderler, doğrudan zararları ihtiva etmektedir. Aşağıdakilerden hangisi doğrudan zararlardan değildir?

a) Makine-teçhizat hasarı
b) Doktor, ilaç, tedavi masrafları
c) Sosyal yardım ödenekleri
d) Kaybolan iş gücü
52. ILO verilerine göre çalışanların en çok zarar gören organı aşağıdakilerden hangisidir?

a) Ayaklar


b) Göz



c) Baş



d) Bacaklar
53. Aşağıda verilen şıklardan hangisi iş kazalarında görülmeyen (dolaylı) zararlardan birisi değildir?

a)  Kaybolan iş günü 

b)  Üretim kayıpları

c) Seri imalat kaybı

d)  Kaybolan iş gücü

54. Aşağıdakilerden hangisi Meslek hastalıklarından korunmada kullanılan yöntemlerdin değildir?
a) Yerine koyma- Yer değiştirme



b) Ayırma- Havalandırma


c) Kapatma- Kişisel korunma araçları


d) İşçi-işveren diyaloğu
55.Aşağıdakilerden hangisi Meslek hastalığı tanısının işverence göz ardı edilmesinin nedenlerinden değildir?

a) Hastalığın önemsenmemesi



b) Tazminat-yüksek iş göremezlik ödentisi
c) Çalışma ortamının geliştirilmesi  için yatırım

d) Cezai sorumluluk

56. Aşağıdakilerden hangisi Meslek hastalıklarına yol açan etmenlerden  değildir ?

a) Fiziksel- Kimyasal kaynaklı olan meslek hastalıkları
b) Psikolojik kaynaklı olan meslek hastalıkları
c) Biyolojik kaynaklı olan meslek hastalıkları

d) Çevresel kaynaklı olan meslek hastalıkları
57. Aşağıdakilerden hangisi Kimyasal kaynaklı meslek hastalıklarına yol açan etmenlerden değildir?

a) Ağır metaller

b) Tozlar

c) Çözücüler


d) Gazlar

58. Aşağıdakilerden hangisi Fiziksel kaynaklı meslek hastalıklarına yol açan etmenlerden değildir?

a) Gürültü, sarsıntı, tozlar




b) Ağır metaller


c) Yüksek ve alçak basınçta çalışma



d) Soğuk ve sıcakta çalışma, radyasyon

59. İşçi sağlığı ve güvenliği tedbirleri alınan iş yerinde aşağıdakilerden hangisi gerçekleşmez?

a) Çalışanlar korunur, işletme, üretim güvenliği sağlanır
b) Çevre korunur, iş kazası ve meslek hastalığı azalır

c) Ekonomik kayıplar ve maliyet artar


d) Çalışan, müşteri, işyeri memnuniyeti sağlanır
60. Aşağıdakilerden hangisi gözlerin korunmasında kullanılan kişisel koruyucu araçtır?

a)Maskeler       

 b) Koruyucu Gözlük

c)  Baret   
 
d) Eldiven

61.Aşağıdaki maddelerden hangisi İş kazası değildir?

a) Sigortalının iş yerinde bulunduğu sırada
b) İşveren tarafından yürütülmekte olan iş dolayısıyla
c) Sigortalının, işveren tarafından görev ile başka bir yere gönderilmesi yüzünden asıl işini yapmaksızın geçen zamanlarda
d) İşçinin kendi isteği ya da savsaklaması yüzünden iş güvenliğini tehlikeye düşürmesi 
62.Aşağıdakilerden hangisi İş kazasını meydana getiren nedenlerden değildir?

a) Güvensiz  hareketler
b) Güvensiz şartlar
c) Nedeni bulunamayan faktörler
d) İş güvenliği önlemleri
63.Aşağıdakilerden hangisi İş kazasına neden olan Güvensiz hareketlerden değildir?
a) Tehlikeli hızda çalışma ya da alet kullanma

b) Güvenlik donanımını kullanılmaz duruma sokma

c) Yetersiz havalandırma, çevre, hava kaynakları vb.
d) Güvensiz durum ya da duruşlar
64. Aşağıdakilerden hangisi İş kazasına neden olan Güvensiz hareketlerden değildir?

a) Sorumsuzluk ya da uyarılara aldırmadan güvensiz çalışmak

b) Tehlikeli cihazlar kullanmak ya da donanımı güvensiz biçimde yönetmek

c) İşyerinde kötü koruyucu yapılmış olması

d) Güvensiz yükleme, istif, karıştırma, yerleşme vb. davranışlar
65. Aşağıdakilerden hangisi İş kazasına neden olan Güvensiz şartlardan değildir?

a) İşyerinde kötü koruyucu yapılmış olması

b) Koruyucunun hiç yapılmamış olması

c) Şaşırmak, kızgınlık, suistimal, irkilme gibi davranışlar

d) Kusurlu, pürüzlü, sivri, kaygan, eskimiş, çatlak aletler

66. Aşağıdakilerden hangisi İş kazasına neden olan Güvensiz şartlardan değildir?

a) Güvensiz yapılmış makine, alet, tesis ve benzerleri

b) Güvensiz düzen, yetersiz bakım, tıkanıklıklar, kapanmış geçitler

c) Hareketli ya da tehlikeli yerlerde çalışmak

d) Yetersiz aydınlatma, göz kamaştıran ışık kaynakları

67. Aşağıdakilerden hangisi İş kazası sonucu meydana gelen yaralanma şiddeti çeşitleri arasında yer almaz?

a) Yaralanmayla sonuçlanmayan ya da bir günden az dinlenmeyi gerektiren yaralanmalar

b) 20 günden fazla işten kalacak tedaviyi gerektiren yaralanmalar

c) 60 günden fazla işten kalacak tedaviyi gerektiren yaralanmalar

d) Sürekli iş göremezlik veya ölüm ile sonuçlanan kazalar

68. Meydana gelen bir iş kazası sonucunda yaralanma, ölüm ve malzeme kaybı ile ilgili tüm giderler, doğrudan zararları ihtiva etmektedir. Aşağıdakilerden hangisi doğrudan zararlardan değildir?

a) Makine-teçhizat hasarı
b) Tazminat ödemeleri
c) İlk yardım masrafları
d) Üretim kayıpları
69. Meydana gelen bir iş kazası sonucunda yaralanma, ölüm ve malzeme kaybı ile ilgili tüm giderler, doğrudan zararları ihtiva etmektedir. Aşağıdakilerden hangisi dolaylı (Görünmeyen) zararlardan değildir?

a) Kaybolan iş günü
b) Kaybolan iş gücü
c) Üretim kayıpları
d) Makine-teçhizat hasarı
70.Aşağıdakilerden hangisi İş kazaları açısından en riskli meslek alanları arasında yer almaz?

a) Metal

b) İnşaat

c) Kimya

d) Fotoğrafçılık 

71. Aşağıdakilerden hangisi Elektrik-Elektronik Meslek gruplarında görülen iş kazalarından değildir?

a) Elektrik akımının bulunduğu sırada, iletkendeki sıyrık kısmın vücuda teması

b) Topraklamasız aletlerde meydana gelen kısa devre sebebiyle gövdeye elektrik akımının geçmesi

c) Egzoz gazından zehirlenme

d) Nemli yerde kısa devre sebebiyle elektrik akımının çevreye yayılması

72. Aşağıdakilerden hangisi Elektrik-Elektronik Meslek gruplarında görülen iş kazalarından değildir?

a) Sıcak havyanın vücuda teması

b) Elektronik devre montajı sırasında elektrik akımına kapılması
c) Makinelerde gözlüksüz çalışma

d) Cihazın taşınması sırasında cihazın düşmesi
73. Aşağıdakilerden hangisi Mekanik meslek gruplarında görülen iş kazalarından değildir?

a) Parçaların tornaya gevşek bağlanması


b) Arızalı tezgâhın çalıştırılması

c) Sıcak havyanın vücuda teması



d) Koruyucusuz makinede çalışılması
74.Aşağıdakilerden hangisi Mekanik meslek gruplarında görülen iş kazalarından değildir?

a) Makine üzerinde alet unutulması



b) Sıcak parçaların elle tutulması

c) Sıcak havyanın vücuda teması



d) Makinelerde gözlüksüz çalışma

75.Aşağıdakilerden hangisi Kimya  meslek grubunda görülen iş kazalarından değildir?

a) Asit yanıkları
b) Gaz yanıkları
c) Egzoz gazından zehirlenme
d) Fosfor yanıkları

76.Aşağıdakilerden hangisi Kimya ve diğer meslek gruplarında görülen iş kazalarından değildir?

a) Kimyasal madde ve çözeltilerin tadına bakma isteği
b) Cam araçlarının kırılması ile meydana gelen kesikler

c) Makinelerde gözlüksüz çalışma



d) Fosfor yanıkları

77. Hukuki problemlerin çözümü, tekrarının önlenmesi için alınması gereken tedbirler ile yaralanmanın derecesinin tespiti için düzenlenen rapora ………………………. denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?
a) Kaza raporu

b) Kaza tutanağı

c) Takip fişi

d)Matbu form 

78. Aşağıda belirtilen durumlardan hangisi için mutlaka kaza raporu düzenlenmeye gerek yoktur ?
a) Hafif, ağır yaralanma ile sonuçlanan kazalar,

b) Ölümle sonuçlanan kazalar,

c) Yaralanma meydana gelmeyen kazalar


d) İş kazası olmayan durumlar
79. Öğrencilere işçi sağlığı ve iş güvenliği konularını anlatan öğretmen, meslek hastalıklarının sınıflandırılması konusunu anlatırken aşağıda verilen şıklardan hangisini saymamalıdır?

a)  Kimyasal kaynaklı meslek hastalığını


b) Matematiksel kaynaklı meslek hastalığını
c) Biyolojik kaynaklı meslek hastalığını


d) Psikolojik kaynaklı meslek hastalığını

80. Meydana gelen iş kazasını işveren SSK’ya iki iş günü içinde bildirmelidir. Bunu işveren hangi kanunun, hangi maddesi gereğince yapmaktadır?

a)  3308 sayılı kanunun 19. Maddesi



b)  4857 sayılı kanunun 77. maddesi
c)  506 sayılı kanunun 11. Maddesi



d)  2416 sayılı kanunun 8. maddesi

81. Maddenin ısı ve oksijenle birleşmesi sonucu oluşan kimyasal bir olaya ne ad verilir?

a) Isınma


b) Işıma

c) Yanma

d)Sönme 

82.Binalarda havalandırma tesisatları iyi çalışmaz ve yüksek sıcaklık olursa aşağıda verilen şıklardan hangisi gerçekleşmez?

a) Nabız yükselir

b) Terleme artar  
c)  Dikkat azalır 


d) Verimlilik artar
83. Katı madde yangınları olup, soğutma ve yanıcı maddenin uzaklaştırılması ile söndürülebilen yangın tipi aşağıdakilerden hangisidir?

a) A sınıfı yangınlar

b) B sınıfı yangınlar

c) C sınıfı yangınlar

d) D sınıfı yangınlar

84. Yanabilen sıvıların, soğutma (sis halinde su) ve boğma (karbondioksit, köpük ve kuru kimyevi toz) ile söndürülebildiği yangın tipi aşağıdakilerden hangisidir?

a) A sınıfı yangınlar

b) B sınıfı yangınlar

c) C sınıfı yangınlar

d) D sınıfı yangınlar
85. Likit petrol gazı, hava gazı, hidrojen gibi yanabilen çeşitli gazların yanması ile oluşan ,Kuru kimyevi toz, halon, 1301 ve halon 1211 kullanarak söndürülebilen, elektrikli makine ve hassas cihazların yangınlarının da içerisinde yer aldığı yangın tipi aşağıdakilerden hangisidir ?
a) A sınıfı yangınlar

b) B sınıfı yangınlar

c) C sınıfı yangınlar

d) D sınıfı yangınlar
86. Yanabilen hafif metallerin ve alaşımların (magnezyum, lityum, sodyum, seryum gibi) yanmasıyla meydana gelen, kuru kimyevi tozlarla söndürülen yangın tipi aşağıdakilerden hangisidir?

a) A sınıfı yangınlar

b) B sınıfı yangınlar

c) C sınıfı yangınlar

d) D sınıfı yangınlar

87.Elektrik donanımlarının yanmasıyla oluşan C sınıfı yangınlara elektrik akımı kesilerek müdahale edilirken yangın söndürmede aşağıdakilerden hangisi kullanılır?

a) Kuru kimyevi toz 
  
b) Su



c) Köpük    


d) Sis halinde su
88. Aşağıdakilerden hangisi yangının çıkış nedenlerinden değildir?

a) Korunma önlemlerinin alınmaması


b) Bilgisizlik, ihmal, doğa olayları

c) Kaza, sabotaj, sıçrama




d) Rutin güvenlik kontrolleri
89. Aşağıdakilerden hangisi soğutarak yangın söndürmede kullanılan yöntemlerden değildir?

a) Su ile soğutma
b) Yanıcı maddeyi dağıtma

c) Kuvvetli üfleme

d) Kuru kimyevi toz
90. Aşağıdakilerden hangisi havayı keserek yangın söndürmede kullanılan yöntemlerden değildir?

a) Örtme

b) Boğma

c) Yanıcı maddenin ortadan kalkması
d) Yangını dağıtma
91.İşçi Ramazan, işyerinde çalışırken kafasına sivri bir cisim düşmüş ve Ramazan iş kazası geçirmiştir. Bu tür kazaların olmaması için Ramazan’ın hangi iş güvenlik önlemini alması gerekmektedir?

a)  Baret kullanmalı 

b)  Eldiven takmalı
c)  Koruyucu gözlük kullanmalı
d)  İş önlüğü giymeli

92. Aşağıdakilerden hangisi Yapısal Bakımdan Yangından Korunma yöntemlerinden değildir?

a) Yangına yüksek derecede dayanıklı yapı oluşturulmalı

b) Yangının etkilerinden korunmuş kısa kaçış yolları sağlanmalı

c) Ateşleyici ve yanıcı malzeme kaynakları ayrılmalı

d) Yangınla savaş tatbikatı yapılmalı
93. Aşağıdakilerden hangisi Organizasyon  Bakımdan Yangından Korunma yöntemlerinden değildir?

a) İyi bir bina idaresi

b) Gerekli yasakların konulması

c) Sabit tesisatın sık sık kontrolden geçirilmesi

d) Yapılarda yanmaz veya yanması güç yapı malzemeleri kullanılması
94. Aşağıdakilerden hangisi Organizasyon  Bakımdan Yangından Korunma yöntemlerinden değildir?

a) Yangınla savaş tatbikatının yapılması

b) Acil ışıklandırma sisteminin kurulması

c) Gereksiz yangın yükünün kaldırılması

d) Ateşleyici ve yanıcı malzeme kaynaklarının ayrılması
95. Aşağıdakilerden hangisi Organizasyon  Bakımdan Yangından Korunma yöntemlerinden değildir?

a) Korunma sistemi ve planının düzenli kontrolünün yapılması

b) Düzenli bir şekilde alan tatbikatlarının yapılması

c) Gereksiz yangın yükünün kaldırılması

d) Dumanların yayılmasını önlemek için duvardan sızmaların önlenmesi
96. Aşağıdakilerden hangisi Ev ve İş Yerlerinde  Yangına Karşı Alınacak önlemlerden değildir?

a) Bacalar devamlı temizlenmeli

b) Tavan arası ve bodrumlar temiz tutulmalı

c) Yanıcı maddeler evinizin veya iş yerinizin uygun bir yerinde saklanmalı

d) Çocukların ateşle oynamalarına izin verilmeli
97. Aşağıdakilerden hangisi Ev ve İş Yerlerinde  Yangına Karşı Alınacak önlemlerden değildir?

a) Sigara içilmemesi gereken yerlerde bu kurala uyulmalı

b) Kaynak ve kesme işlemlerinde çok dikkatli olunmalı

c) Elektrik donanımına ehliyetsiz kişiler el sürmemeli

d) LPG tüpleri banyonun içerisinde olmalı

98. Aşağıdakilerden hangisi yangın çıktığında yapılmamalıdır?
a) Telaşlanılmamalı



b) Bulunduğunuz yerde yangın ihbar düğmesi varsa ona basılmalı

c) İtfaiyeye telefon edilmeli


d) Yangın adresi uzunca ve detaylıca tarif edilmeli
99. Aşağıdakilerden hangisi yangın çıktığında yapılmamalıdır?

a) Mümkünse yangının cinsini (bina, benzin, araç vb.) bildirilmeli

b) Yangın çevredekilere duyurulmalı

c) İtfaiye gelinceye kadar yangını söndürmek için elde mevcut imkânlardan yararlanılmalı

d) Yangının yayılmasını önlemek için kapı ve pencereler açılmalı

100. Aşağıdakilerden hangisi yangın çıktığında yapılmamalıdır?

a) Yangının yayılmasını önlemek için kapı ve pencereleri kapatılmalı

b) Bunları yaparken kendinizi ve başkalarını da tehlikeye atılmamalı

c) Görevlilerden başkasının yangın sahasına girmesine mani olunmalı

d) Telaş ve panikle çevredekilere ulaşılmalı
101. İşyerinde çalışan Ayşe  hanım yeni doğan çocuğunu emzirmek ve bakımı ile ilgili işleri yapmak için her gün belli saatlerde izinli sayılmaktadır. Ayşe hanım bu izni hangi kanunun, hangi maddesine dayanarak kullanmaktadır?

a)  506 Sayılı Kanun’un 5. Maddesi



b)  4857 Sayılı Kanun’un 88. Maddesi
c)  4947 Sayılı Kanun’un 15. Maddesi


d)  2821 Sayılı Kanun’un 29. Maddesi

102. ………………………………….iş güvenliği konusunda her düzeyde (işçi, teknisyen ve mühendis) yaygın olarak seminerler düzenleyen, yayın ve doküman hazırlayan kuruluşlardandır. Bu kurum aşağıdakilerden hangisidir?

a) Milli Prodüktivite Merkezi



b) Türk Tabipler Birliği
c) Mesleki Eğitim Merkezi




d) Milli Eğitim Müdürlüğü

103. İşyerinde meydana gelen iş kazasında, kazaya uğrayan çalışana ilk yardım müdahalesi yapılırken aynı anda hiç vakit geçirilmeden varsa kurum hekimi tarafından, yoksa idari kademeler aracılığı ile durum kime bildirilmelidir?
a)İşverene 


b) Ailesine   


c) Emniyete        
d) Arkadaşlarına

104. İş kazasının; iş yerinde idare ve iş güvenliği bürosu arasındaki bildirimine ne ad verilir?

a) Dış bildirim    

 b) İç bildirim    

c) Haber     

d) İdari bildirim

105. İş kazasının iş yerinde idare ve iş güvenliği bürosu arasındaki bildirime iç bildirim denir. İç bildirimle aşağıdakilerden hangisi hedeflenmez?

a) İşverenin SGK ile temas kurmasının sağlanması

b) Kazanın tekrarını önlemek için sebeplerin araştırılması

c) Yeni tedbirler alınması




d) İş kazası haberinin  dışarı sızmasının önlenmesi
106.4857 Sayılı İş Kanunu Madde 77,  işverenler iş yerinde meydana gelen iş kazasını ve  tespit edilecek meslek hastalığını en geç kaç  iş günü içinde yazı ile ilgili bölge müdürlüğüne (SGK) bildirmek zorundadır ? 
a) 2




b)3



c)4



d)5

107. Sosyal Sigortalar Kanunu Madde 27, İşverenin kasten veya ağır ihmali neticesi iş kazasının bu madde gereğince kuruma zamanında bildirilmemesinden veya kaza bildirim formunda yazılı bilginin eksik veya yanlış olmasından doğan ve ileride doğacak olan kurum zararlarından kim sorumlu tutulur?

a) İşçi




b) Müdür


c) Çalışanlar


d) İşveren
108. İş kazası ve meslek hastalığı sonucunda kazaya uğrayan kişiye maddi yardım yapılabilmesi için hangi duruma gerek yoktur?
a) Geçici iş görmezlik
b) Daimi iş göremezlik
c) Ölüm
d) 25 yıl prim yatırmış olmak
109. İş kazası ve meslek hastalığı sonucunda aşağıdakilerden hangisi Maddi Yardım Gerektiren Başlıca Ödeme şekillerinden değildir?

a)  İlaç, tedavi giderleri, Protez




b) Çalışılmayan süre için ücret, Tazminatlar

c) Cenaze masrafı, eş ve çocuklara maaş bağlanması

d) İşçiye izin vermek
110. Aşağıdakilerden hangisi İş sağlığı ve güvenliği ile ilgili mevzuatın içerisinde değildir?
a) T.C. Anayasası - 4857 Sayılı İş Kanunu- Umumi Hıfzıssıhha Kanunu

b) 506 Sayılı S.S.K Kanunu-Türk Ceza Kanunu- Sendikalar Kanunu

c)  Maden Kanunu-Milli Eğitim Kanunu-Dernekler Kanunu

d)  Çevre Mevzuatı- Borçlar Kanunu - Türk Tabipler Birliği Kanunu

111. Aşağıda verilen şıklardan hangisi İşçi sağlığı ve iş güvenliği ile ilgili yasaları içermez?

a)  T.C Anayasası
b) 4857 Sayılı İş Kanunu
c)  506 Sayılı SSK Kanunu
d)  MEB Kanunları
112.Aşağıda verilen kanunlardan hangisi Çıraklık Ve Mesleki Eğitim Kanunudur?

a)  3308 Sayılı Kanun b)  4857 Sayılı Kanun
c) 506 Sayılı Kanun

d) 4947Sayılı Kanun

113. Aşağıdakilerden hangisi İş güvenliği ile ilgili kuruluşlardan değildir?

a) İş Sağlığı ve Güvenliği Genel Müdürlüğü


b) Çalışma Genel Müdürlüğü

c) Personel Genel Müdürlüğü



d) SSK Genel Müdürlüğü
114. Hasta ya da yaralı kişiye, hastalanması veya yaralanmasından hemen sonra, doktor gelinceye veya sağlık kurumuna götürülene kadar hayatını kurtarmak için veya durumunun kötüye gitmesini önlemek amacıyla yapılan ilk müdahaleye ………………….denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?
a)İlkyardım


b) Müdahale

c) Acil yardım


d) Tıbbi müdahale
115.Aşağıdakilerden hangisi ilkyardımın amaçlarından değildir?
a) Yaşamı koruma ve sürdürülmesini sağlama
b) Durumun kötüleşmesini engelleme 
b) İyileşmesini kolaylaştırma



d) İlaçla tedavi yapılması 
116. Aşağıdakilerden hangisi ilkyardımın aşamalarından değildir?
a) İlkyardımcının kendisinin ve kazazedenin güvenliğinin sağlanması (tedbir)

b) Telekomünikasyon (haberleşme)

c) Öncelikli kazazedenin belirlenmesi (triaj)   

d) İlaçla tedaviye başlanması
117. Aşağıdakilerden hangisi ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Teşhis
b) Öncelikli kazazedenin belirlenmesi (Triaj)
c) Taşıma
d) İlaçla tedavi
118. Aşağıdakilerden hangisi ilkyardımın aşamalarından değildir?
a) Soluk yolunun açılması





b) Solunumun düzeltilmesi


c) Sinir sisteminin düzeltilmesi




d) Dolaşımın etkinliğini sağlama
119. Beyne giden kanın geçici olarak azalması sonucu, kısa bir süreliğine meydana gelen şuur kaybına ……………….denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?
a) Bayılma

b) Ölüm

c) Felç


d) Kramp



119. Aşağıdakilerden hangisi bayılmalarda uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Elbiseleri boyundan, göğüsten ve karından gevşetilir
b) Hastanın beynine kan gitmesini sağlamak için düz bir yerde sırtüstü yatırılarak, ayakları yukarı kaldırılır ve bekletilir

c) Kesinlikle başının altına yastık konmaz

d) Hastaya uyarıcı kokular koklatılmaz
120. Aşağıdakilerden hangisi bayılmalarda uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Elbiseleri boyundan, göğüsten ve karından gevşetilir
b) Hastaya uyarıcı kokular koklatılır

c) Ayılmaya başladığında dinlendirilir

d) Kendine geldiğinde katı yiyecek verilir
121. Aşağıdakilerden hangisi göğüs yaralanmalarında uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?
a) Yaralı kesinlikle hareket ettirilmez

b) Yara açıksa, havanın akciğerlere dolmasına engel olmak için açık olan yara yerine temiz bir bez kapatıp basınç yapmadan sarılır
c) Yarada herhangi bir cisim varsa, kesinlikle çıkarılmayıp sabitlenir, kazazedenin ısı kaybı önlenir
d)  Yaralı hareket ettirilirerek nefes alması sağlanır
122. Her hangi bir sebeple kanın damar dışına   çıkmasına …………………denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a)Yaralanma

b)Kesi


c) Kanama

d) Dolaşım

123. Kanayan organ (kol, bacak vs.)yükseltilir.Yara üzerine temiz gazlı bez, mendil veya çamaşır parçası konur ve sıkıca bastırılır. Kanama durmazsa kanayan yerin ………………. cm yukarı kısmına bandaj uygulanır. Kazazede acilen sağlık kurumuna götürülür. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a) 5


b) 10


c) 15


d) 20

124. Aşağıdakilerden hangisi burun kanamasında uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Burnu kanayan kişinin başı hafifçe öne eğilir 
b) Burun üzerine basınç yapılır

c) Bu sırada kazazede, ağızdan soluk alıp verir ve asla sümkürmez

d) Hastanın başı geriye doğru kaldırılır     
125. Aşağıdakilerden hangisi elektrik çarpmalarında uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Kazazedenin akımla teması kesilmeden önce kesinlikle dokunulmaz
b) Kuru tahta parçası, sopa, ip, deri kemer ve lastik gibi elektrik geçirmeyen maddelerle hasta çekilerek veya kablo itilerek akımdan kurtarılır. 
c) Mümkünse sigorta indirilerek akım kesilir. 
d) Kazazede elle tutularak çekilir
126. Darbe sonucu veya kendiliğinden kemik bütünlüğünün bozulmasına ………………..denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a) Kırık

b) Çıkık

c) Ezik


d) Çürük

127. Aşağıdakilerden hangisi kırıklarda uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Hasta sarsılmaz ve hareket ettirilmez 

b) Hasta taşınmadan önce kırık bölgesi hareketsiz hale getirilir. (Bunun için tahta gibi sert cisimler kullanılabilir.) 

c) Açık kırık varsa (kırık uçları görülüyorsa) kırık kemik parçalarına kesinlikle dokunulmaz ve bunlar yerleştirilmeye çalışılmaz. Yara üzerine temiz bir gazlı bez kapatılır. 

d) Kanama varsa müdahale edilmez

128. Isı, ışın, elektrik veya kimyasal maddelere maruz kalma sonucunda deri ve derialtı dokularda meydana gelen bir çeşit yaralanmaya………………….denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a) Yanık

b) Tahriş

c) Ezik


d) Çürük

129.Aşağıdakilerden hangisi basit yanıklarda uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?

a) Yanma olayı sona erdirilir. (Alev yanığında sentetik giysiler deriye yapışmışsa dokunulmaz.)
b) Yanık bölgeye yaklaşık 10 dakika soğuk su uygulanır.
c) Yaranın havayla teması kesilir. (Nemli steril gazlı bez ile).Gerginliği azaltmak için yağlı krem veya ağrısını almak ve gerginliği azaltmak üzere yanık merhemi sürülebilir.

d) Yanık yüzeyine diş macunu, salça, yoğurt gibi maddeler sürülür.  
130. Deri ve derialtı dokularının hasar görmesine ……………..denir. Boşluğa aşağıdakilerden hangisi gelmelidir?

a) Yara

b) Bere

c) Kızarma

d)Tahriş
131. Aşağıdakilerden hangisi yaralanmalarda uygulanacak ilkyardımın aşamalarından değildir?
a) Kanama varsa durdurulur
b) Yaralı kısmın hareket etmesi önlenir
c) Yaranın kirlenmesi önlenir (steril gazlı bezle kapatarak). Yara çok kirli ise mutlaka pansumanla kapatılmadan önce bulunabilecek en temiz su ile yıkanmalıdır.
d) Varsa kopan parça atılır. (Islak bir gazlı beze sarılıp içi buz dolu bir naylon torbaya konulmasına gerek yoktur)
132. Aşağıdakilerden hangisi solunum sistemi koruyucu araçlarından değildir?

a) Filtreli Toz Maskesi- Basınçlı Temiz Hava Maskesi 
b) Süzgeçli Gaz Maskesi-Hortumla Temiz Hava Maskesi
c) Basınçlı Oksijen Solunum Cihazı-Basınçlı Hava Solunum Cihazı, 
d) Filtresiz Toz Maskesi- Süzgeçsiz Gaz Maskesi
133.Aşağıdakilerden hangisi Biyolojik  kaynaklı meslek hastalıklarına yol açan etmenlerden değildir?

a) Bakteri kaynaklı olanlar




b) Gürültü kaynaklı olanlar
c) Virüs kaynaklı olanlar




d) Biyoteknoloji kaynaklı olanlar

134. Aşağıdakilerden hangisi İş kazasına neden olan Güvensiz şartlardan değildir?

a) Yetersiz havalandırma, çevre, hava kaynakları vb.

b) Güvenli iş elbisesi ya da gözlük, eldiven ve maske vermemek, yorucu yüksek topuk ve benzeri şeyler

c) Tehlikeli hızda çalışma ya da alet kullanma

d) Yetersiz aydınlatma, göz kamaştıran ışık kaynakları

CEVAP ANAHTARI

1   a
2   d
3   c
4   d
5   b
6   d
7   a
8   a
9   d
10  d
11  b
12  b
13  d
14  c
15  a

16  a
17  a
18  d
19  d
20  a
21  a
22  b
23  d
24  c
25  a
26  b
27  c
28  d
29  c
30  c

31  a
32  c
33  a
34  a
35  d
36  b
37  d
38  a
39  d
40  c
41  a
42  a
43  b
44  c
45  d

46  a
47  d
48  c
49  a
50  d
51  d
52  a
53  c
54  d
55  a
56  d
57  b
58  b
59  c
60  b

61  d
62  d
63  c
64  c
65  c
66  c
67  c
68  d
69  d
70  d
71  c
72  c
73  c
74  c
75  c

76  c
77  a
78  d
79  b
80  b
81  c
82  d
83  a
84  b
85  c
86  d
87  a
88  d
89  d
90  d

91  a
92  d
93  d
94  d
95  d
96  d
97  d
98  d
99  d
100 d
101 b
102 a
103 a
104 b
105 d
106 a
107 d
108 d
109 d
110 c
111 d
112 a
113 c
114 a
115 d
116 d
117 d
118 c
119 d
120 d

121 d
122 c
123 a
124 d
125 d
126 a
127 d
128 a
129 d
130 a
131 d
132 d
133 b
134 c
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